EL VIRUS DE LA VARICELA ZOSTER
(VARICELA) ES UNA ENFERMEDAD
VIRAL AGUDA Y MUY CONTAGIOSA.

VA RI C E LA PUEDE PERMANECER LATENTE EN

EL SISTEMA NERVIOSO Y PROVOCAR
£0 QUE DEBE SABER BROTES DE HERPES ZOSTER EN EL
FUTURO.

SINTOMAS ESCANEE

e SARPULLIDO CON PICAZON/
AMPOLLAS

ESCOZOR

FIEBRE ALTA

CANSANCIO

PERDIDA DE APETITO
DOLOR DE CABEZA

SE PROPAGA A TRAVES DE
LA TOS, LOS ESTORNUDOS
Y EL CONTACTO FiSICO.

VACUNA DE DOS DOSIS

e PRIMERA DOSIS:
ENTRE LOS 12 Y 15 MESES

I:E:I e SEGUNDA DOSIS:
ENTRE LOS 4 Y 6 ANOS

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



HERPES
ZOSTER

L0 QUE DEBE SABER

SINTOMAS ESCANEE

LAS PERSONAS QUE NUNCA TUVIERON VARICELA O
NO SE VACUNARON CONTRA LA VARICELA PUEDEN
CONTRAER EL VIRUS DE LA VARICELA'ZC')STER DE ~
ALGUIEN QUE TENGA HERPES ZOSTER. @

\,\

0

/5

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA POLIOMIELITIS ES UNA
ENFERMEDAD INCAPACITANTE, A
VECES MORTAL, CAUSADA POR EL
P O L I O POLIOVIRUS. SE TRANSMITE POR ViA
FECAL-ORAL. PUEDE CAUSAR GRAVES
L0 QUE DEBE SABER DANOS EN LA COLUMNA VERTEBRAL
QUE, CON EL TIEMPO, PUEDEN
PROVOCAR PARALISIS.

SINTOMAS ESCANEE

e DOLOR DE GARGANTA

=

WA \\\ e FIEBRE
N, e CANSANCIO
e NAUSEAS

A e DOLOR DE CABEZA

e DOLOR ESTOMACAL

(ol (o]
LAVESI; BIEN LAS MANOS, SOBRE TODO o )
DESPUES DE IR AL BANO O CAMBIAR UN (@

NORMALMENTE SE INFECTAN NINOS
MENORES DE 5 ANOS. NO EXISTE CURA,
PERO LA VACUNACION PREVIENE.

VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA
e ALOS2 4YENTRELOS6Y
18 MESES, Y ENTRE LOS 4 Y 6 ANOS

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



EL ROTAVIRUS ES UN VIRUS MUY
CONTAGIOSO QUE CAUSA

ROTAVI RU S GASTROENTERITIS EN BEBES Y NINOS.

SE CONTAGIA CUANDO ENTRA EN

L0 QUE DEBE SABER LA BOCA MANOS, SUPERFICIES U
OBJETOS CONTAMINADOS CON HECES.

SINTOMAS ESCANEE

DIARREA
VOMITOS/MALESTAR ESTOMACAL
TEMPERATURA ALTA
DESHIDRATACION GRAVE

HECES NEGRAS O CON SANGRE
IRRITABILIDAD

SE MUEVE CON LENTITUD O

NO REACCIONA

LAVESE' BIEN LAS MANOS, SOBRE TODO
DESPUES DE IR AL BANO O CAMBIAR UN (@)
PANAL.

NORMALMENTE SE INFECTAN NINOS
ENTRE 6 Y 24 MESES DE EDAD.

VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA
(ViA ORAL)
e ALOS 2, 4Y6 MESES

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA ENFERMEDAD MENINGOCOCICA
M E N I N G IT I S (MENINGITIS BACTERIANA) CAUSADA POR
UNA BACTERIA (NEISSERIA MENINGITIDIS),

MEN|NGOCC)C|C A AUNQUE POCO FRECUENTE, PUEDE

DESARROLLARSE RAPIDAMENTE Y SER
POTENCIALMENTE MORTAL.

L0 QUE DEBE SABER

CAUSADA PRINCIPALMENTE POR 5 TIPOS:
A-B-C-W-Y

SINTOMAS ESCANEE

® FIEBRE ALTA
REPENTINA
SENSIBILIDAD A LA LUZ
DOLOR DE CABEZA
CUELLO RiGIDO
NAUSEAS

vOMITOS

CONFUSION
CONVULSIONES

SE PROPAGA A TRAVES DE SECRECIONES
ORALES, TOS O BESOS, O CONTACTO

PROLONGADO EN EL MISMO HOGAR.

SE NECESITAN DOS TIPOS DE VACUNAS CONTRA
LA MENINGITIS PARA ESTAR COMPLETAMENTE
VACUNADO.
® MenACWY: DOS DOSIS
O PRIMERA DOSIS ENTRE
LOS 11Y 12 ANOS
O SEGUNDA DOSIS A LOS 16 ANOS
® MenB: DOS DOSIS
O PRIMERA DOSIS ENTRE
LOS 16 Y 23 ANOS
O SEGUNDA DOSIS DE 1 A 6 MESES
DESPUES DE LA PRIMERA

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX




VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO

L0 QUE DEBE SABER

SINTOMAS ESCANEE

_ TIPOS DE CANCER: O O
CERVICAL, FARINGEO, ANAL, VULVAR, VAGINAL, DE PENE,
COLORRECTAL.
iEL VPH NO ES SOLO ASUNTO DE MUJERES!
PROTEJASE DEL CANCER.
LA VACUNACION TEMPRANA ES MEJOR.

@

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX




LA HAEMOPHILUS INFLUENZAE TIPO B
(HIB) ES UNA ENFERMEDAD BACTERIANA

QUE PUEDE PROVOCAR UNA INFECCION
H A E M 0 P H I L U S POTENCIALMENTE MOBTAL EN LOS NINOS
INFLUENZAE PEQUENOS

TI P 0 B EN SU MAYORIA AFECTA:A NINOS
MENORES DE 5 ANOS.

LA MENINGITIS ES LA ENFERMEDAD MAS
L0 uUE DEBE SABER FRECUENTE RELACIONADA CON LA HIB.

SINTOMAS J ESCANEE

FIEBRE e DOLOR MUSCULAR
TOS e DIFICULTAD PARA
ESCALOFRIOS RESPIRAR
SUDORACION e CANSANCIO
DOLOR EN EL PECHO EXCESIVO
DOLORDE CABEZA e NEUMONIA
OBSTRUCCION e PERDIDA DE

DE LAS ViAS AUDICION
RESPIRATORIAS

SE PROPAGA A TRAVES DE LA TOS, LOS s
ESTORNUDOS Y OTROS CONTACTOS CERCANOS.

USTED TIENE EL PODER DE PROTEGERSE A Si
MISMO Y A SUS SERES QUERIDOS.

VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA
o ALOS 2, 4,6, YENTRE LOS
12 Y 15 MESES

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA ENFERMEDAD NEUMOCOCICA
DESCRIBE UN GRUPO DE

ENFERMEDADES CAUSADAS POR

NEUMOCOCO LA BACTERIA STREPTOCOCCUS
PNEUMONIAE.

L0 QUE DEBE SABER

iNO ES UN RESFRIADO NI UNA GRIPE!
SE TRANSMITE POR TOS O CONTACTO

CERCANO.
[ 4
SINTOMAS ESCANEE

) & e TOS
- — e DIFICULTAD PARA RESPIRAR

e FIEBRE ALTA

e ESCALOFRIOS (TEMBLORES)

e DOLOR EN EL PECHO

‘ e NEUMONIA
e MENINGITIS
[ ]

INFECCION DEL TORRENTE SANGUINEO

¢QUIENES ESTAN EN RIESGO?
NINOS MENORES DE 5 ANOS, ADULTOS
MAYORES, PERSONAS CON ENFERMEDADES
CRONICAS, PERSONAS CON SISTEMAS
INMUNITARIOS DEBILITADOS.

i{SE PUEDE PREVENIR LA NEUMONIA
CON LA VACUNACION!
® PCV13/PCV15/PCV20
O ALOS2, 4,6, YENTRE
LOS 12 Y 15 MESES
® ADULTOS MAYORES DE 65 ANOS
O ADULTOS DE 19 A 64 ANOS CON
DETERMINADAS AFECCIONES MEDICAS
O PRIMERA DOSIS: PCV15/PCV20
O SEGUNDA DOSIS: PPSV23

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



EL SARAMPION ES UNA ENFERMEDAD VIRAL

MUY CONTAGIOSA.
iNO ES SOLO UN PEQUENO SARPULLIDO!
S A R A M P | () N EL SARAMPION PUEDE SER PELIGROSO,
ESPECIALMENTE PARA LOS NINOS. SI
10 QUE DEBE SABER SOSPECHA QUE USTED O SU HIJO PUEDEN

HABER ESTADO EXPUESTOS AL SARAMPION,
LLAME INMEDIATAMENTE A SU MEDICO
O A SU CENTRO DE SALUD.

SINTOMAS ESCANEE

e FIEBRE ALTA

e TOS

e GOTEO NASAL

e OJOS ROJOS Y LLOROSOS
e SARPULLIDO

e MANCHAS EN LA BOCA

SE PROPAGA A TRAVES DE LA TOS, LOS
ESTORNUDOS Y EL CONTACTO CERCANO.
EL SARAMPION AVANZA CON RAPIDEZ.
NOS COMPROMETEMOS A IR MAS RAPIDO.

SE NECESITAN DOS TIPOS DE VACUNAS CONTRA
LA MENINGITIS PARA ESTAR COMPLETAMENTE
VACUNADO.
® MenACWY: DOS DOSIS
O PRIMERA DOSIS ENTRE LOS 11 Y 12 ANOS
O SEGUNDA DOSIS A LOS 16 ANOS
® MenB: DOS DOSIS
O PRIMERA DOSIS ENTRE LOS 16 Y 23 ANOS
O SEGUNDA DOSIS DE 1 A 6 MESES
DESPUES DE LA PRIMERA

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX




PAPERAS

L0 QUE DEBE SABER

SINTOMAS ESCANEE

SE PROPAGA A TRAVES DE LA TOS, LOS !, = :
ESTORNUDOS Y EL CONTACTO CON SALIVA ~
INFECTADA.
iNO DEJE QUE LAS PAPERAS LE ARRUINEN
LA DIVERSION NI SUS FOTOS! -

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA RUBEOLA (SARAMPION ALEMAN) ES
UNA INFECCION VIRAL CONTAGIOSA.

' 4
R U B E O L SI UNA MUJER CONTRAE LA RUBEOLA
DURANTE EL EMBARAZO, PUEDE
HABER GRAVES CONSECUENCIAS,
L0 QUE DEBE SABER COMO ABORTO, MUERTE FETAL,

MORTINATALIDAD Y SINDROME DE LA
RUBEOLA CONGENITA.

SINTOMAS [} ESCANEE

e FIEBRE LEVE

e DOLOR DE CABEZA

e SARPULLIDO

e DOLOR MUSCULAR

e GANGLIOS LINFATICOS
SENSIBLES

e CONJUNTIVITIS

SE PROPAGA A TRAVES DE GOTITAS EN EL
AIRE AL ESTORNUDAR O TOSER.
LA RUBEOLA AVANZA CON RAPIDEZ.
NOS COMPROMETEMOS A IR MAS RAPIDO.

(MMR) VACUNA DE DOS DOSIS
PRIMERA DOSIS: ENTRE

LOS 12 Y 15 MESES

SEGUNDA DOSIS: ENTRE

LOS 4 Y 6 ANOS

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA TOS FERINA ES UNA INFECCION DE
LAS VIAS RESPIRATORIAS SUPERIORES
CAUSADA POR LA BACTERIA

To S F E RI N A BORDETELLA PERTUSSIS.

CUALQUIER PERSONA QUE SOSPECHE
L0 QUE DEBE SABER QUE PUEDE TENER TOS FERINA
DEBE AISLARSE Y BUSCAR ATENCION
MEDICA LO ANTES POSIBLE.

SINTOMAS ESCANEE

e SECRECION O CONGESTION NASAL
e ATAQUES DE TOS QUE PUEDEN SER
INTENSOS O INCONTROLADOS Y PROVOCAR

N ) VOMITOS
N . o FIEBRE DE BAJO GRADO (MENOS DE 100.4 F)
’ # O SIN FIEBRE
o  APNEA (PAUSAS RESPIRATORIAS
- O POTENCIALMENTE MORTALES) Y CIANOSIS

(COLORACION AZUL O MORADA) EN BEBES Y
NINOS PEQUENOS

LA VACUNA CONTRA LA TOS FERINA ES LA
FORMA MAS EFICAZ DE PREVENIR UNA
ENFERMEDAD GRAVE A CUALQUIER EDAD.

VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA
' (DTaP)
O ALOS2, 4,6 YENTRELOS12Y
23 MESES, Y ENTRE LOS 4 Y 6 ANOS

REFUERZO PARA ADOLESCENTES (Tdap)

O ENTRE LOS 11Y 12 ANOS
REFUERZO PARA ADULTOS (Tdap o Td)

O CADA 10 ANOS
DURANTE CADA EMBARAZO

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA DIFTERIA ES UNA ENFERMEDAD
GRAVE CAUSADA POR UNA TOXINA
QUE PRODUCE LA BACTERIA

D I F T E R I A CORYNEBACTERIUM DIPHTHERIAE.

LA DIFTERIA SE PROPAGA POR CONTACTO
LO QUE DEBE SABER DIRECTO O A TRAVES DEL AIRE. LOS
BROTES SON POCO FRECUENTES, PERO
SIGUEN PRODUCIENDOSE ENTRE LA
POBLACION NO VACUNADA.

SINTOMAS J| ESCANEE

e SECRECION . CUELLO

/ NASAL HINCHADO
o DOLORDE . TOSSIMILARA
- GARGANTA UN “LADRIDO"
\ « DEBILIDAD . DOLORAL
« FIEBRE TRAGAR
o DOLORDE o DIFICULTAD PARA
CABEZA RESPIRAR

e PIEL AZULADA

LA VACUNA CONTRA LA DIFTERIA ES LA
FORMA MAS EFICAZ DE PREVENIR UNA

ENFERMEDAD GRAVE A CUALQUIER EDAD.

® VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA
(DTaP)
O ALOSZ2, 4,6, YENTRELOS12Y
23 MESES, Y ENTRE LOS 4 Y 6 ANOS
® REFUERZO PARA ADOLESCENTES (Tdap)
O ENTRE LOS 11Y 12 ANOS
® REFUERZO PARA ADULTOS (Tdap o Td)
O CADA 10 ANOS
® DURANTE CADA EMBARAZO

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



TETANOS

L0 QUE DEBE SABER

SINTOMAS ESCANEE

\.‘.W‘}
® ./

| S

!
TRATAMIENTO INMEDIATO CON LIMPIEZA A ¢r:'
DE LA HERIDA, MEDICACION E INYECCION .
DE LA ANTITOXINA TETANICA. G

A

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX




LA HEPATITIS B ES UNA ENFERMEDAD
VIRAL GRAVE Y MORTAL QUE INFECTA A
PERSONAS DE TODAS LAS EDADES. ES UNA

H E P AT I T I S B INFLAMACION DEL HiGADO.

SE TRANSMITE A TRAVES DE LA SANGRE, LOS
10 QUE DEBE SABER FLUIDOS CORPORALES O DE LA MADRE AL
BEBE. ES LA CAUSA PRINCIPAL DE CANCER
DE HIGADO. PUEDE SER UNA INFECCION
SILENCIOSA.

SINTOMAS J ESCANEE

s e FATIGA
e FALTA DE APETITO
® e DOLOR ESTOMACAL
NAUSEAS
e ICTERICIA
e ORINA OSCURA

7t

LA VACUNA CONTRA LA HEPATITIS B ES LA
PRIMERA VACUNA PREVENTIVA CONTRA

EL CANCER. SE RECOMIENDA INICIAR LA
ADMINISTRACION AL NACER.

VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA
o AL NACER, AL PRIMER MES
Y A LOS 6 MESES

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



LA HEPATITIS A ES UNA ENFERMEDAD
VIRAL MUY CONTAGIOSA QUE INFECTA
A PERSONAS DE TODAS LAS EDADES. ES

UNA INFLAMACION DEL HIGADO.
HEPATITIS A

SE TRANSMITE A TRAVES DE ALIMENTOS
O AGUA CONTAMINADOS.
£0 QUE DEBE SABER EL AUMENTO DE CASOS REGISTRADOS EN
KENTUCKY SUPERG LA MEDIA DE 10 ANOS
DE CASOS DE HEPATITIS A NOTIFICADOS.

SINTOMAS ESCANEE

e FIEBRE

o VOMITOS

e NAUSEAS

e ICTERICIA

e DIARREA

e DOLOR ESTOMACAL

USTED TIENE EL PODER DE PROTEGERSE 4_,-
A S| MISMO Y A SUS SERES QUERIDOS: jLA
VACUNACION ES SU MEJOR PROTECCION!

VACUNACION INFANTIL SISTEMATICA

e ALANOYENTRELOS6Y 12
MESES DESPUES

PARA OBTENER MAS INFORMACION, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX



