
LA RUBÉOLA (SARAMPIÓN ALEMÁN) ES 
UNA INFECCIÓN VIRAL CONTAGIOSA.

SI UNA MUJER CONTRAE LA RUBÉOLA 
DURANTE EL EMBARAZO, PUEDE 

HABER GRAVES CONSECUENCIAS, 
COMO ABORTO, MUERTE FETAL, 

MORTINATALIDAD Y SÍNDROME DE LA 
RUBÉOLA CONGÉNITA.

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX

 ● FIEBRE LEVE
 ● DOLOR DE CABEZA
 ● SARPULLIDO
 ● DOLOR MUSCULAR 
 ● GANGLIOS LINFÁTICOS 

SENSIBLES
 ● CONJUNTIVITIS

(MMR) VACUNA DE DOS DOSIS 
PRIMERA DOSIS: ENTRE  
LOS 12 Y 15 MESES 
SEGUNDA DOSIS: ENTRE  
LOS 4 Y 6 AÑOS

SÍNTOMAS ESCANEE

SE PROPAGA A TRAVÉS DE GOTITAS EN EL 
AIRE AL ESTORNUDAR O TOSER.

LA RUBÉOLA AVANZA CON RAPIDEZ.
NOS COMPROMETEMOS A IR MÁS RÁPIDO.

RUBÉOLA
Lo que debe saber


