
ရေသွ�မှုခဲိုနုို� င်းးရေသာ မှုာု��ရုုံ� �လုာ��း တာ� ပ်းရေ�ွ�ရေရီာဂါါ အာမှုာု��
အာစာ� B (HIB) သည်း င်းယုးရွုံယုးရေသာ �ရေလာ�မှုာာ�တွာင်းး 
ရေသရေစနုို� င်းးသည််း �း �စ�းမုှု�ု�  ပြ�စးရေစနုို� င်းးရေသာ ဘတားတီာ�ရီီ�

ယုာ�ဆုဲ� င်းးသည််း �ာာ�န်ာမုှုပြ�စးသည်း။

အာသ�း ၅ နိိုစးရေအာာ�း �ရေလာ�မှုာာ��ု�  အာမှုာာ�ဆဲ�� � 
ထုခုို� �းရေစသည်း။

ဉီ်း�ရေနိိုာ�း�� � �ရေပြမှုး �ရေရီာင်းးပြခိုင်းး�သည်း �ာာ�န်ာမုှုနိိုင််းး သ�းဆုဲ� င်းး
သည််း အာပြ�စးအာမှုာာ�ဆဲ�� � HIB ပြ�စးသည်း။

ရေန်ာ�းထပ်း အာခိုာ�းအာလာ�းမှုာာ�အာတွာ�း ဝင်းးရေရီာ�းရီန်း - WWW.CDC.GOV/HI-DISEASE

 ● �ာာ�ပြခိုင်းး� 

 ● ရေခိုာာင်းး�ဆုဲ� �ပြခိုင်းး� 

 ● ခိုာမှုး�တာ� န်းပြခိုင်းး� 

 ● ရေခိုး�ထွ�းပြခိုင်းး� 

 ● ရီင်းးဘတားရေအာာင််းးပြခိုင်းး� 

 ● ရေခိုါင်းး��ု� �းပြခိုင်းး� 

 ● ရေလာလာမှုး�ရေ��ာင်းး� 

ပု်တားဆုဲ� ် ပြခိုင်းး�

 ● ကြွ��းသာ� န်ာ�ာင်းးပြခိုင်းး� 

 ● အာသ�းရုုံ��ပ်းပြခိုင်းး� 

 ● အာလွာန်းအာ�း�  ပ်င်းးပ်န်း�

နွိုမှုး�န်ယုးပြခိုင်းး� 

 ● အာဆဲ�တားရေရီာင်းးရေရီာဂါါ 

 ● အာ��ာ�အာာရုံ��  ဆဲ�� �ရုုံ� �ပြခိုင်းး�

ပ်� � မိှုန်း �ရေလာ�ဘဝ �ာ�ွယုးရေဆဲ�ထု� �ပြခိုင်းး� 
 ● ၂လာ၊ ၄လာ၊ ၆လာ နိိုင််းး ၁၂-၁၅ လာ 

လာ�ခဏာာရီပ်းမှုာာ� စ�ဲန်း�တားရီန်း

ရေခိုာာင်းး�ဆုဲ� �ပြခိုင်းး�၊ နိိုာရေခိုာပြခိုင်းး�နိိုင််းး အာပြခိုာ�အာနီ်��ပ်း ထုရေတွာမု်ှုမိှုတာဆဲင််းး 
ပြပ်န််းနိို� မု်ှု

သင်းး�ု� ယုးသင်းးနိိုင််းး သင်းးခိုာစးရီသးမှုာာ��ု�  �ာ�ွယုးရီန်း စွမှုး�အာာ�  
သင််းးတွာင်းး ရုိှိသည်း။

ရေသွ�မှုခဲိုနုို� င်းးရေသာ မှုာု��ရုုံ� �
လုာ��း တာ� ပ်းရေ�ွ�ရေရီာဂါါ 
အာမှုာု��အာစာ� B

သင်းးသုရုိှိရီန်း လုာ�အာပ်းသည်းမှုာာ�
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