
ဝမှုး�ရေရီာဂါါသည်း ရေမွှု��င်းး�စ�ရေလာ�မှုာာ�နိိုင််းး င်းယုးရွုံယုးရေသာ 
�ရေလာ�င်းယုးမှုာာ�တွာင်းး အာစာအုာမှုးအားရေရီာင်းးရီမှုး�န်ာ�ု�  

ပြ�စးရေစရေသာ �း �စ�းမုှု ပြမှုင််းးမှုာ�သည််း ရေရီာဂါါတာစးမှုာု�� 
ပြ�စးသည်း။

ည်စးည်မှုး�ရေသာ လာ�းမှုာာ�၊ မှုာ�းနိိုာပြပ်င်းးမှုာာ� သု� မ်ှုဟု�တား 
အာရီာဝတုာ�မှုာာ�မိှုတာဆဲင််းး ပ်ါ�စပ်းအာတွာင်းး�သု�  ်ဝင်းးရေရီာ�းသည်း။ 

ရေန်ာ�းထပ်း အာခိုာ�းအာလာ�းမှုာာ�အာတွာ�း ဝင်းးရေရီာ�းရီန်း - WWW.CDC.GOV/ROTAVIRUS

 ● ဝမှုး�ပ်ာ�းပြခိုင်းး�
 ● ရေအာာ်အာန်းပြခိုင်းး�/ဝမှုး�ပ်ာ�းဝမှုး�ရေလာှာပြခိုင်းး� 
 ● အာပ်းခိုာုန်းပြမှုင််းးမှုာ�ပြခိုင်းး�
 ● ပြပ်င်းး�ထန်းစွာ ရေရီဓာာတားခိုန်း�ရေပြခိုာ�းပြခိုင်းး�
 ● ဝမှုး�အာမှုည်း� သု� မ်ှုဟု�တား ဝမှုး�ရေသွ�ပ်ါပြခိုင်းး�
 ● �သု�ရေအာာ�းပြ�စးပြခိုင်းး�
 ● ရေရ့ုံရ်ီန်း ရေနိို�ပြခိုင်းး� သု� မ်ှုဟု�တား  
 ● မှုတာ�� ် ပြပ်န်းပြခိုင်းး�

ပ်� � မိှုန်းအာာ�ပြ�င််းး အာသ�း ၆နိိုစးနိိုင််းး ၂၄ လာအာ��ာ� 
�ရေလာ�မှုာာ��ု�  �း �စ�းသည်း။

ပ်� � မိှုန်း �ရေလာ�ဘဝ �ာ�ွယုးရေဆဲ�ထု� �ပြခိုင်းး� (ပ်ါ�စပ်း) 
 ● ၂လာ၊ ၄လာ နိိုင််းး ၆လာ

လာ�ခဏာာရီပ်းမှုာာ� စ�ဲန်း�တားရီန်း

လာ�းမှုာာ��ု�  နိို� စ်ပ်းစွာ ရေဆဲ�ရေ��ာပ်ါ။ အာထး�သပြ�င််းး ရေရီအုာမှုး 
အာသ�� �ပြုပ်ပြီးပီ်�ရေန်ာ�း သု� မ်ှုဟု�တား �ရေလာ�ရေသ�ခို�  လဲာပြီးပီ်�ရေန်ာ�း

ဝမှုး�ရေရီာဂါါ
သင်းးသုရုိှိရီန်း လုာ�အာပ်းသည်းမှုာာ�

�ာ�ွယုးရေဆဲ�


