
الشاهوق )السعال الديكي( هو عدوى تصيب 
الجهاز التنفسي العلوي تسببها بكتيريا البورديتيلة 

الشاهوقية. 

ينبغي لأي شخص يشك في إصابته بالشاهوق عزل 
نفسه والتماس الرعاية الطبية بأسرع ما يمكن.

WWW.CDC.GOV/PERTUSSIS :لمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة

سيلان أو احتقان الأنف 	

نوبات من السعال قد تكون عنيفة أو لا يمكن  	

السيطرة عليها وتؤدي إلى التقيؤ

حُمّى منخفضة الدرجة )درجة حرارة أقل من  	

100.4 فهرنهايت( أو دون حُمّى

انقطاع النفس )توقف مؤقت في التنفس مهدد  	

للحياة( والازرقاق )تحول اللون إلى الأزرق أو 

الأرجواني( لدى الرضع والأطفال الصغار

	 )DTAP( التطعيم الروتيني في مرحلة الطفولة
الأشهر 2 و 4 و 6 و 12 حتى 23  	

والأعوام من 4 حتى 6
	  )TDAP( الجرعة المعززة للمراهقين

عند عمر 11 إلى 12 عامًا 	
	 )TD أو TDAP( الجرعة المعززة للبالغين

كل 10 أعوام 	
مع كل حمل 	

امسح الرمزالأعراض

يوفر اللقاح حماية ضد الشاهوق ويعُد الطريقة الأكثر فعالية لتجنب 
الإصابة بمرض خطير في أي عمر. 

الشاهوق
ما تحتاج إلى معرفته


