
နိုာူမုှု� ရေ�ာ�ပ်းစး ဘတားတီာ�ရီီ�ယုာ�ပု်� � ရေရီာဂါါသည်း စထရီ�း
တုာ� ရေ�ာ�ပ်းစး ဘတားတီာ�ရီီ�ယုာ�ပု်� � အာဆဲ�တားရေရီာင်းးရေရီာဂါါ
ရေ��ာင််းး ပြ�စးရေသာ �ာာ�န်ာမုှု အာ� ပ်းစ� တာစးစ� �ု�  ရေ�ားပြပ်သည်း။

၎င်းး�မိှုာ အာရေအာ�မုှုပြခိုင်းး� သု� မ်ှုဟု�တား တာ� ပ်းရေ�ွ� မှုဟု�တားပ်ါ။
ရေခိုာာင်းး�ဆုဲ� �ပြခိုင်းး� သု� မ်ှုဟု�တား အာနီ်��ပ်း ထုရေတွာ ်ပြခိုင်းး�မိှု 

�း �စ�းသည်း။

ရေန်ာ�းထပ်း အာခိုာ�းအာလာ�းမှုာာ�အာတွာ�း ဝင်းးရေရီာ�းရီန်း - WWW.CDC.GOV/PNEUMOCOCCAL

 ● ရေခိုာာင်းး�ဆုဲ� �ပြခိုင်းး�
 ● အာသ�းရုုံရီ ခို�းခဲိုပြခိုင်းး� 
 ● အာပြပ်င်းး��ာာ�ပြခိုင်းး�
 ● ခိုာမှုး�တာ� န်းပြခိုင်းး�
 ● ရီင်းးဘတားရေအာာင််းးပြခိုင်းး� 
 ● အာဆဲ�တားရေရီာင်းးရေရီာဂါါ
 ● ဉီ်း�ရေနိိုာ�း�� � �ရေပြမှုး �ရေရီာင်းးပြခိုင်းး� 
 ● ရေသွ�လာမှုး�ရေ��ာင်းး� ပု်� �ဝင်းးပြခိုင်းး�

�ာ�ွယုးရေဆဲ�ပြ�င််းး အာဆဲ�တားရေရီာင်းးရေရီာဂါါ�ု�  �ာ�ွယုးပြခိုင်းး�
 ● PCV13/PCV15/PCV20

 ○ ၂လာ၊ ၄လာ၊ ၆လာနိိုင််းး ၁၂-၁၅ လာ
 ● အာခိုာု�ရ်ေသာ ရေဆဲ�ဘ�းဆုဲ� င်းးရီာ အာရေပြခိုအာရေန်မှုာာ�ရုိှိ
သည််း ၆၅ နိိုစး လား ကြိ�ီ�မှုာာ� သု� မ်ှုဟု�တား ၁၉-၆၄ နိိုစး 
အာရွုံယုးရေရီာ�းသးမှုာာ� 

 ○ ပ်ထမှုအာကြိ�ုမှုး PCV15/PCV20
 ○ ဒု� တုာယုအာကြိ�ုမှုး PPSV23

လာ�ခဏာာရီပ်းမှုာာ� စ�ဲန်း�တားရီန်း

မှုည်းသး အာနို တရီာယုးရုိှိသန်ည်း�။ 
အာသ�း ၅ နိိုစးရေအာာ�း �ရေလာ�မှုာာ�၊ သ�းကြိ�ီ�ရွုံယုးအုာ� မှုာာ�၊ 
န်ာတာာရိှိည်းရေရီာဂါါ အာရေပြခိုအာရေန်ရုိှိသးမှုာာ�၊ ခို� ခို�အာာ�စန်စး မှု

ရေ�ာင်းး�သးမှုာာ�

နိုာူမုှု� ရေ�ာ�ပ်းစး ဘတား
တီာ�ရီီ�ယုာ�ပု်� � ရေရီာဂါါ
သင်းးသုရုိှိရီန်း လုာ�အာပ်းသည်းမှုာာ�


