
 يسُببه الفيروس نفسه الذي يسبب جدري الماء. 
)VZV/الفيروس النطاقي الحماقي(

يمكن أن يصيب الهربس النطاقي أي شخص تعافى 
سابقاً من جدري الماء، حتى الأطفال.

WWW.CDC.GOV/SHINGLES:لمزيد من المعلومات، تفضل بزيارة

ألم مصحوب بوخز/ألم حارق 	
 طفح جلدي مصحوب ببثور/انتفاخات  	
حكة 	
إعياء 	
حساسية تجاه الضوء 	
صداع 	

يوُصى بتلقي لقاح من جرعتين )تفصل 
بينهما فترة زمنية تبلغ شهرين إلى 6 أشهر( 
لجميع البالغين أكبر من 50 عامًا والأشخاص 

أكبر من عمر 19 عامًا الذين يعانون ضعف 
الجهاز المناعي.

امسح الرمزالأعراض

الأشخاص الذين لم يصُابوا أبدًا بجدري الماء أو لم يتلقوا لقاح جدري 
الماء يمكن أن يصُابوا بعدوى فيروس VZV من شخص مصاب 

بالهربس النطاقي.

الهربس النطاقي
ما تحتاج إلى معرفته


