
အာသည်း�ရေရီာင်းးအာသာ�ဝါ B သည်း အာသ�းအာရွုံယုးမှုရေရွုံ� လား
မှုာာ��ု�  �း �စ�းရေစနုို� င်းးသည််း ပြပ်င်းး�ထန်း၍ ရေသရေစနုို� င်းးရေသာ 
ဗုာ� င်းး�ရီပ်းစးရေရီာဂါါ ပြ�စးသည်း။ ၎င်းး�သည်း အာသည်း�ရေရီာင်းးရီမှုး�

ပြခိုင်းး� ပြ�စးရေစနုို� င်းးသည်း။ 

ရေသွ� သု� မ်ှုဟု�တား ခိုနိုာာ�ု� ယုး အာရီည်းမှုာာ� သု� မ်ှုဟု�တား မုှုခိုင်းးမိှု 
ရေမွှု��င်းး�စ�ရေလာ�င်းယုးသု�  ်�း �စ�းသည်း။ အာသည်း��င်းးဆဲာ
�ု�  ပြ�စးရေစနုို� င်းးသည်း။ အာသ� တုာတား ရေရီာဂါါ�း �စ�းမုှု ပြ�စး

နုို� င်းးသည်း။

 ● ပ်င်းးပ်န်း�နွိုမှုး�န်ယုးပြခိုင်းး� 
 ● အာစာစာ�ခိုာင်းးစုတား န်ည်း�ပြခိုင်းး� 
 ● ဗုာ� �းန်ာပြခိုင်းး� 
 ● မှုး �ရေဝပြခိုင်းး� 
 ● အာသာ�ဝါရေရီာဂါါ 
 ● ဆီဲ�မှုည်း�ပြခိုင်းး�

ပ်� � မိှုန်း �ရေလာ�ဘဝ �ာ�ွယုးရေဆဲ�ထု� �ပြခိုင်းး� 
 ○ ၀လာ၊ ၁လာ နိိုင််းး ၆လာ

လာ�ခဏာာရီပ်းမှုာာ� စ�ဲန်း�တားရီန်း

အာသည်း�ရေရီာင်းးအာသာ�ဝါ B �ာ�ွယုးရေဆဲ�သည်း �င်းးဆဲာ�ာ�ွယုးသည််း 
ပ်ထမှုဆဲ�� � �ာ�ွယုးရေဆဲ� ပြ�စးသည်း။ ရေမွှု��င်းး�စတွာင်းး ရေဆဲ�ထု� �မုှု စတာင်းး

ခို�ယုးရီန်း အာ��� ပြုပ်ထာ�သည်း။

အာသည်း�ရေရီာင်းး
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သင်းးသုရုိှိရီန်း လုာ�အာပ်းသည်းမှုာာ�
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