
ES CAUSADA POR EL MISMO VIRUS 
QUE PROVOCA LA VARICELA  

(VIRUS DE LA VARICELA ZÓSTER/VVZ).

CUALQUIER PERSONA QUE SE HAYA 
RECUPERADO DE LA VARICELA PUEDE 
CONTRAER HERPES ZÓSTER, INCLUSO 

LOS NIÑOS.

PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN, VISITE: WWW.CDC.GOV/CHICKENPOX

	● HORMIGUEO/ESCOZOR
	● AMPOLLAS/SARPULLIDO 

CON BULTOS 
	● PICAZÓN
	● FATIGA
	● SENSIBILIDAD A LA LUZ
	● DOLOR DE CABEZA

VACUNA DE DOS DOSIS (CON 
UN INTERVALO DE 2 A 6 MESES) 
RECOMENDADA PARA TODOS LOS 
ADULTOS MAYORES DE 50 AÑOS 
Y LAS PERSONAS MAYORES 
DE 19 AÑOS CON SISTEMAS 
INMUNITARIOS DEBILITADOS.

SÍNTOMAS ESCANEE

LAS PERSONAS QUE NUNCA TUVIERON VARICELA O 
NO SE VACUNARON CONTRA LA VARICELA PUEDEN 
CONTRAER EL VIRUS DE LA VARICELA ZÓSTER DE 

ALGUIEN QUE TENGA HERPES ZÓSTER.

HERPES 
ZÓSTER
Lo que debe saber


